23. CAT LACH BENH LY

|. PINH NGHIA

Cit lach 1a phau thuat cit bo toan bd lach (co thé ca lach phu néu co chi dinh cua
phau thuét nay) Ngoai trur cat lach do chén thuong, phéu thuat nay dugc tién hanh
theo k& hoach. Cat lach dugc chi dinh trong rat nhiéu bénh.

I1. CHI PINH

Vi 1a quy trinh k¥ thuét cét lach nén ching t6i chi néu céc chi dinh chung trong
cac chuyén nganh khac nhau dua ra nhu cat lach bénh 1y (do bénh chay mau giam
tiéu cau ty mién, do sbt rét, xo gan giai doan con bu, Hodgkin, Lymphom 4c tinh &
lach, do ap xe..

I11. CHONG CHi PINH

- ASA 3 -4 (ASA 2 can xem xét: nhu chdy mau do giam tién cau ty mién van co
chi dinh

- R6i loan dong mau (trir giam tiéu cau ty mién gay chay méu)

IV. CHUAN BI

1. Nguwoi thuc hién

- PhAu thuat vién tiéu hoa, gan mat: 1

- Dung cu vién: 1; Bac si gdy mé hoi strc: 1; Bac si phu mé: 2; phu gy mé hoi
stic

2. Phwong tién

- Phong mo vo tring

- Dung cu: Bo phau thuat dai phau

- Chi Vicryl 3.0 (2.0 ....)

3. Ngudi bénh: Pugc gidi thich k§ vé chi dinh tai bién, bién chimg (cao thap tiy
thu¢c vao chi dinh thé trang nguoi bénh) va ky thuat. Nguoi bénh (hodc nguoi
dai di¢n) phai ky cam doan mo.

4. Ho so bénh an: Phai c6 hdi chan va duyét mé theo qui dinh

V. CAC BUOC TIEN HANH

- Lan cudi bac si gdy mé hoi strc kiém tra hd so bénh an va ddi chiéu véi tén nguoi
bénh



- Thuc hién k¥ thuat:
1. Thi 1: M6 bung thim do

Mo bung duong thang gilia trén ron tir mii e to1 ngang ron. Trudng hop lach to
56 3,4 nén md tlep duong tring Xuong duéi rén (c6 mot s6 phau thuat vién mo duong
ngang sang tir ron (chit L), mot s6 khac dung duong Kehr). Boc duong md, thim
kehr do & bung dac biét trong bénh ly ac tinh (Hogkin hay khong Hogkin, u
Lymphoma) xo gan lach to: danh gia tinh trang tang ap luc tinh mach cira, cac mach
ndi .... Néu xo gan teo, ting ap luc tinh mach vira r nén hoi chan ding cuéc mo.
Klem tra xem lach c¢6 dinh vao co hoanh thanh nguc trai va thanh bung sau hay
khong. Néu c6 dinh khong nén g& dinh.

2. Thi 2: Cét lach

That dong mach va tinh mach lach chu dong

Mo hau cung mac ndi qua mac néi vi dai trang. Thudng qua ving vo mach, kéo
da day Ién trén va ra trudc nhu lat mat sau da day tor dudi 1én boc 16 than va duodi
tuy. Phu 1 dung van mém vén da day ra trude va lén trén boc 10 r bo trén tuy tang.
O ngudi bénh gy co thé nhin thdy dong mach lach chay sat bo trén than va dudi tuy.
Dung kéo phau tich mé phic mac doc bo trén than va dudi tuy 2 - 3cm. Nhin r dong
mach va s& r dong mach dap giita ngon cai va ngoén tré ban tay trai cia phau thuat
vién. Qua chd mé phiic mac dung Disector p

hau tich va ludn chi quanh dong mach lach (c6 thé dung sé -Ol Perlon) that
chat. Phia sau dudi dong mach lach ¢ phan than duéi tuy, noi vira thit dong mach
lach 14 tinh mach lach. Van ngén ché va ngén cai ban tay trai cla phﬁu thuat vién
gitr tinh mach lach ¢ gitra, tay phai phau tich tinh mach lach ra khoi t6 chirc tuy theo
chiéu doc xubng ron lach. Dung Disetor phau tich quanh chu vi tinh mach lach (luu
y: Tinh mach lach rat mong, dé bi ton thuong khi phau tich, néu bj rach, tinh mach
lach duogc kep ngay boi ngon chod va ngdn céi tay trai phau thuat vién) ludn chi va
thét tinh mach lach.

Sau khi that dong mach va tinh mach lach nhu trén, lach nho di dang ké va nhat
1a lach c6 mau tim (chimg t6 da that ding dong mach va tinh mach lach)

Cit lach: Phu 1 kéo manh bung vét mo sang trai. Tay phai phau thuat vién ding
ca ban tay g& dinh lach khéi thanh bung, thanh nguc bén, co hoanh, g& lach khéi
thanh bung sau. Sau khi g& dich ca lach va duoi tuy tu do khéi thanh bung. Tay trai
phau thuat vién d lach dé lach nam trén 10ng ban tay, cudng lach dugc khong ché
boi phia sau 1a 10ng ban tay va phia trudce 1a ngdn cai. Lach duoc dua ra ngoai 6
bung. Tién hanh cdp cat gidy chang ty - dai trang, gidy chang vi - ty va that cat cac
dong mach ngan ngang (dong mach tir lach vao bo cong da day - phinh vi). Phau
tich duoi tuy khéi ron lach, cap, cat, that 1an nita cac dong mach, tinh mach lach sat
dén ron lach (néu ung thu lach, vét cac hach xung quanh dudi tuy). Thudng mat



mau khong dang ké khi da that dong mach, tinh mach lach chu dong. Kiém tra
cam mau vét mo, dic biét chd lach dich vao co hoanh va phic mac thanh sau
noi lach ti d¢ vao cuc trén bao than trai bang cac miii chi Vieryl 3.0. Kiém tra
dai trang goc lach (m6 nhu trén hiém khi dai trang bi ton thuong) va phinh vi.
Néu cit lach do bénh -chay mau do bénh giam tiéu cau ty miénl can kiém
tra tim lach phy. Lach phy thuong nho (duong kinh khoang 1em) ¢6 mau nhu
m;lu lach, binh thuong va & giéy chéng~ Vi - ty, ty - dai trang d6i khi ¢ ca mac
noi lon va déc biét ¢ vung ron lach cho ti€p giap voi dudi tuy, lach phu duoc
cap, cat that va lay di
3. Thi 3: Kiém tra, dong bung (kiém tra dung cu gac, meche...) dong bung 2 16p.
VI. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN
1. Theo dé6i
Ngoai viéc theo d i nhu sau mo dai phau khac, sau cat lach can theo d i
chay mau (it gap), ap xe du (do dan luu khong c6 hiéu qua)
2. Xi tri tai bién
- Néu mo cit lach do bénh chay méu tiéu cau tu mién tinh trang chay mau
thuong duoc ca thién r rang va thdm tri -ngay lép tucl. Boi khi cat lach
trong truong hgp nay gan nhu 1a chi dinh cap ctru.

- Cac bénh Iy khac nhu Hodgkin, Lymphoma ac tinh khong hodgkin... viéc
di€u tri sau cat lach la bat budc va theo chuyén khoa



