28.CAT U LANH TINH ONG HAU MON
I. PAI CUONG
U lanh tinh 6ng hdu mén 13 dang u do qua san lanh tinh cac t6 chtrc ctia 6ng hdu mén nhu
polype, u co, adenome...Kho1 u nam trong gioi han 6ng hdu mon (tur trén dudng lugc 2
cm dén dudi duong luoc 2 cm), 6 thé la mot hay nhi€u khoi u duong kinh tur vai milimet
dén vai centimet, nho 1én bé mit, co chan rong hoidc hep (cudng). Thuong c6 chi dinh cit
b6 vi c6 nguy co chay mau, chén ép va ac tinh hoa. Chi dinh can thiép can dua vao két

qua mo bénh hoc. U nhi tai dudng luoc 12 dang thuong gip nhét, da duoc dé cap trong
mot bai riéng.

II. CHI PINH
- U lanh tinh 6ng hau mén kich thudc > 5 mm, s6 luong nhiéu.

- U lanh tinh 6ng hau mon lam ngudi bénh kho chiu do cam giac ngura, viém nhi€ém, chay
mau va dau hau mon.

III. CHONG CHI PINH

- Chéng chi dinh chung cta can thiép ngoai khoa.

- Khdi u to, chan bam rong, da ung thu hoa.

IV. CHUAN BI (xem bai nguyén tic chung phau thuét ving hau mén - truc trang).
V. CAC BUOC TIEN HANH

1. Tw thé: (xem bai Nguyén tic chung phiu thuat ving hau mén - truc trang).

2. V6 cam: (xem bai Nguyén tic chung phau thuat ving hdu mén - truc trang).

C6 thé thuc hién dudi gay té tuy séng hodc dudi gay té tai chd.

3. Ki thuét: Thoi gian mé du kién 30 phut

Nguyén tdc kj thudt:

Bdo ton t61 da cau truc gidi phau va chirc nang sinh 1y cua h¢ thong co that hau mon dé
bao dam chuc nang ty cha cua 6ng hdu mon.

Khong tao ra cac seo lam bién dang vung tang sinh mon, 6ng hau moén tryc trang gay dau
va anh hudng td1 chlrc nang dai tién.



Cu thé:

- Panh gia thuong ton:

bat van Hill - Ferguson vao hdu mén
Panh gia cac thuong t6n phdi hop

- Xac dinh chinh x&c chan khoi u, cat khoi u sau xuong 16p co that trong cia 6ng hau
mon.

+ Sinh thiét sat 16p co gui giai phau bénh

+ Khau kin dién cét u.Co thé khau miii roi hodc khau véit. Nén dung loai chi nho, tu tiéu
(Vicryl 4.0 hodc 5.0).

- Kiém tra lai vét m6: Cam mau. Bang bétadine.

VI. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN (xem bai Nguyén tac chung phau thuét ving
hau mon - tryc trang).

1. Theo doi:
- Thuong cho khang sinh, thudc giam dau 3 - 5 ngay. Udng thém thudc nhuén trang, tranh
tdo bon dong phan trong truc trang gay kich thich dai ti€n, gdy dau kéo dai. Bat dau an tro

lai sau mo 6 gio.

- Truong hop u to, chan rong, nhin an 3 - 5 ngay, dung thudc giy tao bon tranh phan di
qua vét mo.

- San soc tai chd: gitr sach vét md (sau dai tién rira sach hdu moén, thim kho). Thay bang
hang ngay. Thuong khong can dat vién dan diéu tri tri (Proctolog) vao hau mon.

2. Xir tri tai bién (xem bai Nguyén tic chung phiu thuat ving hau mon - tryc trang):

- Phau thut cat u lanh tinh 6ng hau moén don gian, it mat mau, it dau, it bién chimg sau
mo.

- Chay mau: c6 thé biéu hién dang tu mau vung khau dién cat. Néu muc d¢ chdy mau
nhi€u, khong tu cam can ki€m tra lai vét mé d€ cam mau bang dot di¢n hay khau.

- Pau nhiéu: dung thudc giam dau.

- Bi dai: thuong gip sau giy té tuy séng, hodc do nguoi bénh dau nhiéu ciing gay kho tiéu



tién. Néu can thiét phai dat 6ng thong bang quang.



