PAT BUONG TIEM DUOI DA DUOI HUONG DAN SIEU AM:

NHUNG DPIEU CAN BIET

Buong tiém dudi da 1a mot hé thong bao gom ong thong va buong tiém
trong do6 ong thong dugc dat vao tinh mach lén trung tAm va budng tiém dwoc
cAy hoan toan vao mé dwéi da, noi dé so' thdy nham muc dich tao diéu kién cé
thé tiép cin véi vong tuin hoan chung mdt cich thuin loi, dé dang va lip di
1ip lai nhiéu lin. Budng tiém dwéi da dwoc chi dinh chi yéu cho nhitng bénh
nhin can tién hanh hoéa tri liéu. Cho dén nay, day la thi thuit ngoai khoa
thwong quy tai cac bénh vién & nwée ngoai, nhat 1a cac nuée phat trién.

Trudc day, hau hét bénh nhan diéu tri ung thu bang hoa chat déu xay ra tinh
trang viém xo ctimg mach néu chich giy hoai tir phan mém ... do cic loai thudc
hoa tri gy kich tmg da, mé va tinh mach ngoai vi. Viéc tiém truyén vao tinh mach
luc nay lai cang khé khan hon.

Riéng nhiing bénh nhan dugc dat budng tiém dudi da s& rat dé dang, thuan loi
trong viéc tiém truyén 1an 1dy mau xét nghiém vi chi can choc kim vao ngay budng
tiém dudi da nay 1a c6 thé tiém thude hodc 1dy mau dé dang.

Doi tuwong

« Pé tiém truyén cac loai thudc hoa chat c6 thé gy ton thuong cho céac tinh
mach ngoai vi va da, va 1a duong thay thé v0i cac bénh nhan ma tinh mach ngoai
vi nho hay bi ton thuong khong thé tiém truyén.

« Can tiém truyén tinh mach lau dai: Hoa chét, khang sinh, ghép tiy, nudi
dudng tinh mach.

« Can truyén mau hay xét nghiém méu thuong xuyén.

Tuy nhién, nhém bénh nhan chong chi dinh thyc hién dat budng tiém dudi da
la nhitng bénh nhan c¢6 nhiém trung vung da du kién dugc dat, huyét khoi tinh
mach du kién dugc dat va bénh nhan co6 ré1 loan dong mau.

Tién trinh thuwe hién ky thudt

- Siéu am danh gia lya chon duong vao phu hop.
- Bam bao nguyén tic vo trung tuyét doi.
- Gay té tai chd vé6i Lidocain 1%.



- Duéi huéng dan siéu 4m, ddm kim vao tinh mach (thuong 1a tinh mach canh
trong hay dudi don, chu y tranh truong chi€u xa khi dat buong tiém néu cé thé)

Ludn guide wire.



« Ludn 6ng théng dén tinh mach chu trén gan nhi phai.

« Tao givong cho budng tiém (thuong dudi da trude nguc)



o Tao duong ham, dua 6ng thong ra ndi voi buong tiém.

o Vui budng tiém dudi da.



May kheép da chi tan.
Kiém tra chinh xac sau moi budc thuc hién.
Bang lai.

Pé tién hanh k¥ thuat nay, doi ngii é-kip gdm 1 phau thuat vién, 1 y cu, 1 k¥ thuat
vién gdy mé cung nhiing trang thiét bi, phuong tién can thiét va b Kit budng tiém
dudi da.

Truéce khi thwe hién k§ thuit, ngudi bénh vin an udng binh thuong. Nguoi
bénh phai dugc giai thich trudc va ky gidy cam doan dong ¥ lam phau thuat. Dong
thoi, nguoi bénh dugce chi dinh sit dung khang sinh du phong thuong str dung
nhom Cepha 3 va duoc tiém 30 phut trudc phau thuat.

Khuyén cdo theo doi cham séc sau phdu thudt

C6 thé truyén dich ngay sau khi dit budng tiém. Riéng truyén hoa chat nén dugc
thuc hién sau 24h.

Can giit sach noi dat budng tiém. Ving dat budng tiém nén dugc giam sat thuong
xuyen, va néu théy xuét hién sung, do, bam, dau, sot, hodc én lanh, ban phai bao
c4o ngay dén nhan vién y té.

Luwu y: Bom rira hé thong

Hé thong buong tiém phai duoc gitt bang dung dich c¢6 chira chat khang dong
(Heparine) vo1 nong do thich hgp dé€ ngan ngura cuc mau dong hinh thanh bén



trong 6ng thong (dugc goi 1a khoa Heparine) va viéc niy dugc thuc hién boi Nhan
vién y té.

Pé d¢am bao an toan cho hé thong budng tiém, hé thdng budng tiém phai duoc bom
rira voi khoang 10 — 20 ml nudc mudi sinh 1y (NaCl 0.9%) ngay sau khi két thuc
stt dung budng tiém va khoa Heparine. Trong truong hop, hé thong buong ti€ém
dudi da khong st dung, ban phai den dich vu y té dé dugc bom rira mdi 4 tuan.

Rt budng tiém khi khong con nhu cau sir dung.

Uu - Nhwoc diém

Dit budng tiém dudi da dudi huéng dan cia siéu Am s& dam bao dugc yéu cau k¥
thuat va tranh duoc nhiing bién chimg so voi dat mu.

Giam b6t s6 1an bénh nhan bi ddm kim vao nguoi do khé khan trong viéc truyén
tinh mach ngoai vi.

Hé thong nam hoan toan dudi da, luc khong can tiép can, khong c6 6ng nam ngoai
co thé nén rat thuan tién (bénh nhan co thé tam bon), it nhiém trung va thAm my.
Budng tiém c6 thé chiu duge s lan dam rat 16n tir 1000 — 3600 1an nhung can phai
st dung loai kim chuyén biét.

Tuy c6 mot sd bién chimg nhung ty 16 rat thap néu duoc thuc hién boi é-kip nhiéu
kinh nghiém

Bién chirng

Nhiém triung.

Thuyén tac khi.

Sai vi tri dng thong.

Xuat huyét.

Loan nhip tim,

Tran khi hay mau mang phoi.

T6n thuong than kinh xung quanh, dong mach, co tim hay o 6ng nguc

Két qua ikng dung thuc tién

Bénh nhan Nguyén Thi Tuyét A., 55 tudi, chan doan K v 2 bén T2 N1 M0, dd mo
doan nhil tai tao tirc thi kém nao hach nach 2 bén, c6 chi dinh vao thudc héa chat.
Bénh nhan duoc dit budng tiém dudi da dudi hudng din siéu am véi duong vao
tinh mach canh trong. Thoi gian phau thuat 20 phat. Sau phiu thuit, bénh nhan
khong c6 bién chimg. Sau d6, bénh nhan tiép tuc theo doi, diéu tri ngoai trii vé nha
2 gi® sau khi phau thuat.



