QUY TRINH
N.547 PINH LUONG KHANG THE KHANG TINH TRUNG

Khang thé khang tinh tring (Sperm antibody) c6 thé gay ra v6 sinh ¢ phu nit hodc nam gidi.
Khang thé khang tinh trang c6 thé hoa tan trong tinh dich khi xuét tinh hodc gin trén bé mit cua
tinh tring. O phu nit, khang thé khang tinh tring c6 thé duoc tim thay trong chét nhay co tir cung,
dich dng dan trimg va dich nang. Dung k¥ thuat ELISA dé dinh luong khang thé tinh trung trong
tinh dich nguoi.

l. NGUYEN LY

Dua vao tinh dic hiéu cta khang nguyén-khang thé theo phuwong phép sandwich: cac giéng
dugc phu bdi protein tinh trung. Standard, tinh dich va control dugc thém vao, khang thé tinh
tring trong tinh dich két hop véi protein tinh tring phu trén giéng, nhu vay n6 duoc cb dinh vao
dfa. Sau khi rira di cac thanh phan khong két hop khong két hop, enzym lién hop dugc thém vao.
Tiép sau khi cac giéng duoc rira 1an hai, co chat dugc thém vao giéng. Tiép theo, thém dung dich
ngurng phan g thém vao sé€ chuyén tor mau xanh sang vang, dam do mau ti 1€ thuan véi néng do
khang thé tinh trung trong tinh dich, dugc do ¢ budc séng 450 nm.

II. CHUAN BI

1. Ngwoi thuwe hién: 01 Bac si hoac can bo dai hoc va 01 ky thuat vién chuyén nganh Hoa
sinh

2. Phuong tién, hoa chat:
- May phan tich may xét nghiém mién dich Alegria- hing ORGENTEC/ Germany.
- Thudc thir sin sang stir dung: Bo xét nghiém + Thudc thir sin sang sir dung:

B0 xét nghiém dinh luong khang thé khang tinh tring. Ngoai ra con dung dich hé thong
khac

- BO x¢ét nghiém can dugc bdo quan trong bong t61 & diéu kién 2-8°C. Khong dé hoa chat
tiép xuc voi nhiét, mat troi hodc anh sdng manh trong sudt qua trinh bado quan va su dung.

Dung cu khac: + May vortex; Pipet 10 pL;

+ Ong dong thé tich 1000 mL va 2500 mL

+ Nudc cat hodc nude khir ion

3. Nguoi bénh: Khong phu thudc nhip sinh hoc hay yéu cau gi

4. Phiéu xét nghiém: c6 day du thong tin vé bénh nhan bao gdm ho tén, tudi, khoa phong,
chan doan, tinh trang mau, tén BS chi dinh, ngdy gid chi dinh, ngay gid 14y mau, cac loai thude
da sir dung (néu co). ..



III. CAC BUOC TIEN HANH

1. LAy bénh pham:

- Thu thap tinh tring mdi xuét tinh, ly tim & nhiét d6 phong, tach phan ndi 1én trén vao
tube, ddy kin. Tranh lip lai budc 1am dong va ra déng nhiéu 1an. + Xt 1y tat ca cic mau k¥, tranh
nhiém ban. Mau c¢6 thé dugc bao quan voéi thoi gian khac nhau: Nhiét d6 moi truong 1én dén
30°C: dén ba ngay; Nhi¢t do ta lanh (2°C - 8°C): dén mét tudn; Lam dong (-10°C dén - 20°C):
dén mot nam

- Xtr Iy mAu: Hoa lodng tat ca méu tinh dich v6i dung dich dém theo ti 1¢ 1 : 5. Két qua nhan
v6i hé s6 pha lodng. Vi du: hoa lodng 100 uL tinh dich véi 400 pL dung dich dém

2. Tién hanh ky thuat

- Chuan bj thudc thir: Pua tat ca thude thir vé nhiét do phong trude khi sir dung. Dung dich
ria: Hoa 50 ml dung dich rtra véi 450 ml nude cat dé duoc dung dich 500 ml. Sau khi pha, on
dinh 4 tudn & 4 °C - 8°C. Chat chuan; Chét kiém tra chat luong (QC: 2 mirc): Sén sang st dung

- Tién hanh theo quy trinh cai dat trén may xét nghiém. Viéc chuan xét nghiém dinh luong
khang thé khang tinh trung, hiéu chuan mdi khi thay d6i 16 hoa chat. Kiém tra chat luong nim
trong gidi han cho phép. Thong thudong chay noi kiém (QC) 2 mirc mdi ngay: mirc binh thuong
va khong binh thuong. Doi chiéu voi luat vé kiém tra chat luong néu dat thi tién hanh phan tich
mau .

IV.NHAN PINH KET QUA

- Gia tri tham khao: 0 - 60 U/mL

- Gi4 tri tang: > 60 U/mL. Trong truong hop mot gi tri trong pham vi gan cut-off (55 dén
65 U/mL) thi khuyén cdo 14y mau sau 2 tuan dé 1am lai.

- Y nghia 1am sang: Pinh luong khang thé khang tinh trung c6 gié tri trong chan doan mot
phan nguyén nhan vo sinh: Pan 6ng c¢6 hon 50% tinh tring c6 khang thé khang tinh trung cho
thdy rd rang giam ti 1¢ kha nang sinh san.

V. NHUNG SAI SOT VA XU TRi

C6 mot sb sai sot thuong gip:

- Tinh dich phai 1 m&i vira xuat tinh.

- O nhiét d6 cao hon 30°C, mau phai duogc van chuyén dé 1am mat hodc lam dong.

- Mau c6 két qua vuot qua 250 U/mL thi phai hoa loing mau véi dung dich SO.

- Luu y Calibrator va QC bao quan that t6t dé c6 dudng cong chuan dat yéu cau.



